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 (Course Plan)فرم برنامه درسي

 

 

 

 

 و غیر طبیعی بارداری طبیعی در عرصه کارآموزی:  نام درس
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 5.2 :  تعداد واحد

 11-1هفته   مدت زمان ارائه درس : کارشناسي   مقطع :

 -: نیاز پیش 

 حمیده حاج نصیریمسئول برنامه : 

 دکتر حاج رفیعي، خانم علیزاده، خانم چگیني خانم لیبر:  سایر همکاران:

 

 

 هدف کلی 
 

 طبیعي و غیر طبیعيدر موراد  و زایمان و انجام مراقبتهای بارداری اداره رسیدن به مهارت کافي در 

 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو باید بتواند:

 با مددجو ارتباط مناسب برقرار کند.  -

 اخذ کند. مددجو از صحیحي و معاینه فیزیکي شرح حال -

 ضربان قلب جنین را به طور صحیح پیدا و تفسیر کند. -

 تشکیل پرونده و در خواست آزمایشات روتین را انجام دهد. -

- NST .را بدرستي انجام دهد و تفسیر کند 

 جواب آزمایشات را بدرستي تفسیر کند. -

 داروهای مجاز را تجویز کند. -

 انجام دهد.در خواست سونوگرافي و تفسیر آن را بدرستي  -

 آموزش و مشاوره لازم را به مادران باردار بدهد.   -

 یک پمفلت یا پوستر را به صورت گروهي یا فردی برای مادران تنظیم کند. -

 موارد غیر طبیعي در اتاق زایمان را تشخیص و اداره کند. -

 معاینه واژینال را به درستي انجام دهد. -

 بدرستي انجام دهد.ادراه مراحل زایمان) اول و دوم و سوم( را  -

 مراقبتها و آموزش های مربوط به بعد از زایمان را بدرستي اانجام دهد. -

:پرستاری مامایی دانشكده  
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 معاینه و مراقبتهای اولیه مربوط به نوزاد را بدرستي انجام دهد. -

 

 روش آموزش 
 

 پرسش و پاسخ و آموزش بر بالین -

 

 روش ارزشیابی:
 در کارآموزی  منظم و به موقع با رعایت یونیفرم مناسب حضور -

 ارائه کنفرانس و پاسخ به سوالات -

 چک لیستارزشیابي  -

 

 درسی اصلی منابع  

 آخرین چاپ یلیامزوبارداری و زایمان  -

 دستورالعمل کشوری -

 Up to dateسایت  -

 

 مقررات 

 نمره از نمره کارآموزی کسر خواهد شد. 5در صورت یک جلسه غیبت غیر موجه علاوه بر جبران آن   -

 کارآموزی صفر منظور مي شود. نمره در صورت غیبت دو روز و بیشتر  -
 

 بخش لیبر بارداری طبیعی و غیر طبیعیمطالب آموزشی واحد کارآموزی در عرصه  بندی زمان جدول

 

 منابع درسي سرفصل مطالب شیفت جلسات

 بخش لیبر
 

 صبح/عصر هفته اول
 شنبه/دوشنبه کیشنبه/

بر  یمرور قبلی در موردمرور کلی بر آموزه های 
لب تفسیر نوار ق ،یکیزیف ناتیمعا یریشرح حال گ

 جنین/ معاینه نوزاد 

 
 بارداری و زایمان ویلیامز  - -

 

 صبح/عصر هفته دوم
 شنبه/دوشنبه کیشنبه/

امزیلیو مانیو زا یباردار - اداره زایمان طبیعی/ معاینه جفت   

-  

 صبح/عصر هفته سوم
 شنبه/دوشنبه کیشنبه/

 بارداری زایمان ویلیامز  - بارداری، زایمان پره ترم و پست ترمدیابت 

 

هفته 
 چهارم

 صبح/عصر
 شنبه/دوشنبه کیشنبه/

 بارداری زایمان ویلیامز  - یپره اکلامپس اداره، آب سهیک یادراه پارگ

 

 بخش پره ناتال و اورژانس

هفته 
 اول

 صبح
 شنبه/یک شنبه/دوشنبه

 امزیلیو مانیو زا یباردار- سه ماهه اول یها یزیخونر تریاژ/

هفته 
 دوم

 صبح
 شنبه/دوشنبه کیشنبه/

 بارداری و زایمان ویلیامز - خونریزی های سه ماهه سوم

هفته 
 سوم

 صبح
 شنبه/دوشنبه کیشنبه/

 بارداری و زایمان ویلیامز - ها در بارداری  STDاداره عفونت های ادرای و 

هفته 
 چهارم

 صبح
 شنبه/دوشنبه کیشنبه/

  - های ماماییاورژانس 
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 پره ناتالمطالب آموزشي واحد کارآموزي در عرصه بارداري طبیعي و غیر طبیعي بخش  زمان بندي جدول

جلس
 ات

 منابع درسي سرفصل مطالب

بر شرح حال  یمرورمرور کلی بر آموزه های قبلی در مورد  1
 یکیزیف ناتیمعا یریگ

- 

 جبارداری و زایمان ویلیامز  - فیزیولوژی و تغییرات بارداری 2

 بارداری زایمان ویلیامز  - مراقبتهای دوران بارداری 3

 

 بارداری زایمان ویلیامز   - خونریزیهای دوران بارداری 4

 

  - دیابت بارداری 5

  - آزمون 6

 
 

 


